lohanniter

Montag
03. November

Donnerstag Mittwoch Dienstag
05. November 04. November

06. November

Freitag
07. November

Menuplan Woche 45

03. November bis 09. November 2025

Fleisch /Fisch Menu

Klrbis-Kokoscremesuppe
**k*
Rind-Dunstragout
mit Sojasprossen
Spiralen Teigwaren
Wirsing a la creme

*Kk*k

Quarkcreme mit Beeren

Vegetarisches Menu

Klrbis-Kokoscremesuppe
**k*
Quornragout
mit Sojasprossen
Spiralen Teigwaren
Wirsing a la creme

*kk

Quarkcreme mit Beeren

Abend

Suppe

*kk

\)
/< Klopfer Salat
mit Gurken, Tomaten und Ei,
Ruchbrot

*kk

Milch, Kaffee, Tee

Grune Linsensuppe
* k%
Pouletschenkel
knusprig gebraten
Pommes frites
Wirfel-GemuUse

*kKk

Frische Trauben

Grune Linsensuppe
**k*

Quinoa Tatschli
Pommes frites
Wirfel-Gemuse

*kk

Frische Trauben

Suppe
* k%

Klrbis Agnolotti
mit Schnittlauch Sauce
und Gemuse Julienne
Reibkase

*kk

Milch, Kaffee, Tee

Gemusesuppe
* k%
Kalbsadrio
an Pilzsauce
Bramata Polenta
Rosenkohl

*kk

Aprikosenkuchen

Gemusesuppe
* k%
Vegetarische Ballchen
an Pilzsauce
Bramata Polenta
Rosenkohl

*kk

Aprikosenkuchen

Suppe

*kk

Y siedfleischsalat
mit Salaten garniert
Brot

*kk

Milch, Kaffee, Tee

Fenchelsuppe
* k%

Blut- und Leberwurst
Zwiebelsauce
Kartoffelstock

Sauerkraut ‘!/

*kk

Fruchtsalat

Fenchelsuppe
**k*
Parpadelle
mit Gemusestreifen
an rassiger Tomatensauce
Salat

*Kkk

Fruchtsalat

Gedenkgottesdienst

Suppe
**k*
Chaschuchli

mit Saisonsalat
* k%

Milch, Kaffee, Tee

Tomatencremesuppe
**k*

Doraden Filet gebraten
Brunnenkresse Sauce
Gemusenudeli
Eisbergsalat mit Radicchio

*Kkk

Savarin mit Rahm

Tomatencremesuppe
**k*
Gemusemaultaschen
mit Krauter Pesto
und Cherrytomaten
Eisbergsalat mit Radicchio

*Kkk

Savarin mit Rahm

Suppe
* k%
y Belegte Brotli
mit Schinken und Kase
garniert
kleiner Salat

*Kkk

Milch, Kaffee, Tee



lohanniter

Menuplan Woche 45

03. November bis 09. November 2025

Fleisch /Fisch Menu Vegetarisches Menu Abend
Weisse Bohnensuppe Weisse Bohnensuppe Suppe
**k* **k* **k*
“0‘9 o Trutengeschnetzeltes (HU) Chickeriki Burger (Vegan) ‘)( Nusszopf
17 'g Café de Paris Sauce Café de Paris Sauce. Butter und Konfi
g a>J Pinienreis mit Koriander Pinienreis mit Koriander Kakao
w o Ratatouille Ratatouille
Z, **k* **k* **k*
oo}
© Bisquitroulade Bisquitroulade Milch, Kaffee, Tee
Fladlisuppe Fladlisuppe Suppe
a-) **k* **k* **k*
?é’ -g Kalbfleischvogel Kichererbsen Ragout %\ Hausterrine mit
= q>: Estragon Sauce Estragon Sauce Waldorfsalat und
g ZO Rostigaletten Rostigaletten Hausgemachtem
n = Speckbohnen feine Bohnen Quitten-Chutney
g **k* **k* **k*

Mousse au Chocolat

Mousse au Chocolat

Montag bis Samstag zum Abendessen

Milch, Kaffee, Tee

Wochenhit Wochenspezial Wahlkost C

Geflugel Burger Bundner Teller Suppe
Cognac-Pfeffersauce Rohschinken, Salzis kel
Teigwaren Bundnerfleisch und Fruchtwahe
Tagesgemuse Essiggemuse
Brot
Montag bis Sonntag zum Abendessen
Wahlkost A Wahlkost B
Suppe Suppe

*Kkk

Kaffee Complet
Auf Wunsch
mit Wurst und Kase

Bewohnerwunsch

*kk

Birchermuesli
Brot und Butter

‘\}( Far Mitarbeiter auch am Mittag

Falls nicht anderes erwéhnt, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch, Brot-, Back- und Konditoreiwaren.

Andere Herkunftslénder: Europa = EU / Neuseeland = NZ/ Australien = AUS / Ungarn = U Lamm kann mit
nichthormonellen Leistungsforderer wie Antibiotika erzeugt worden sein

Fischfang / Herkunft: Zucht, Griechenland



