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Menu Il Vegetarisch

Menilplan Woche 49
05. Dezember - 11. Dezember 2022

Leitung Kiche
Oliver Lippert

18.00 CHF

17.00 CHF

Diabetes Meni
18.50 CHF

Wahlkost 2

Wahlkost 3

05.12. Griinerbsensuppe

Paniertes Pouletschnitzel
Zitronenecke
Pommes frites
Salat

Heidelbeerquark

06.12. Gemisesuppe

Schweinegeschnetzeltes
Zurcher Art
mit Tagliatelle
Kurbiswrfel

Linzerschnitte

07.12. Geflugelcremesuppe

Spaghetti Bolognese
(Rindfleisch)
mit geriebenem Parmesan
kleiner Salat

Schoggi Pudding mit Rahm

08.12. Gurkensuppe

"Pastetli"

Kalbsbratkigeli, Champignons
an Rahmsauce

Erbsen und Riebli

Frischer Fruchtsalat

Grunerbsensuppe

Sellerie Schnitzel
Zitronenecke
Pommes frites
Salat

Heidelbeerquark

Gemisesuppe

Planted Geschnetzeltes
(Erbsenprotein) Zircher Art
mit Tagliatelle
Kirbiswirfel

Linzerschnitte

Bouillon mit Ei

Spaghetti Bolognese
(Gemiise und Quorn)
mit geriebenem Parmesan
kleiner Salat

Schoggi Pudding mit Rahm

Gurkensuppe

"Pastetli"
Champignons
an Rahmsauce
Erbsen und Ruebli

Frischer Fruchtsalat

Boullion mit Griinerbsen

Paniertes Pouletschnitzel
Zitronenecke
Pommes frites
Salat

Heidelbeerquark light

Bouillon mit Gemise

Schweinegeschnetzeltes
Zurcher Art
mit Tagliatelle
Kurbiswirfel

Linzerschnitte
light

Bouillon mit Ei

Spaghetti Bolognese
(Rindfleisch)
mit geriebenem Parmesan
kleiner Salat

Schoggi Pudding mit Rahm
light

Bouillon mit Gurken

"Pastetli"

Kalbsbratkigeli, Champignons
an Rahmsauce

Erbsen und Riebli

Frischer Fruchtsalat

15.00 CHF

Griinerbsensuppe
Zwiebele Waie

mit einem griinen
Salat

Heidelbeerquark

Gemisesuppe
Zwiebele Waie

mit einem griinen
Salat

Linzerschnitte

Geflugelcremesuppe
Zwiebele Waie

mit einem griinen
Salat

Schoggi Pudding mit Rahm

Gurkensuppe

Zwiebele Waie
mit einem griinen
Salat

Frischer Fruchtsalat

13.00 CHF

|
o

Mexikanischer
Gemiseeintopf
mit Poulet

Heidelbeerquark

|

Mexikanischer
Gemuseeintopf
mit Poulet

Linzerschnitte

Mexikanischer
Gemuseeintopf
mit Poulet

Schoggi Pudding mit Rahm

o

Mexikanischer
Gemiseeintopf
mit Poulet

Frischer Fruchtsalat




® Menuplan Woche 49 Leitung Kiiche
05. Dezember - 11. Dezember 2022 Oliver Lippert
Tag Menii | Menu Il Vegetarisch Diabetes Menu Wahlkost 2 Wahlkost 3
18.00 CHF 17.00 CHF 18.50 CHF 15.00 CHF 13.00 CHF
Fr
09.12. Suppe Bauern Art Gemdiisebouillon mit Ruebli Gemdusebouillon mit Ruebli Suppe Bauern Art
Lachsriickensteak Quornplatzli Lachsrickensteak Zwiebele Waie Mexikanischer
Basler Art mit Kapern, Tomaten, Krautern Basler Art mit einem griinen Gemiuseeintopf
Ebly Risotto Ebly Risotto Ebly Risotto Salat mit Poulet
Ratatouille Ratatouille Ratatouille
Cremeschnitte Cremeschnitte Cremeschnitte light Cremeschnitte Cremeschnitte
Falls nicht anderes erwahnt, ) ) o
Fragen beantwortet Ihnen gerne verwenden Fisch Herkunft Bitte kreuzen Sie jeweils lhren
unser Kichenchef wir ausschliesslich Zucht Hat es lhnen in der letzten Mentwunsch an!
Herr O. Lippert ; ) Europa Woche geschmeckt?
Schweizer Fleisch Bestellung fiir die
Tel. 061 385 88 82 Andere Herkunftslander: nachste Woche?
Email o.lippert@aph-johanniter.ch Europa = EU / Neuseeland = NZ _ . . . .
Australien = AUS Lieferzeit @ @ @ Bitte geben Sie dem Kurier
www.aph-johanniter.ch _Lamm kann mit nichthormonellen Montag bis Freitag Ihre Bestellung am
Leistungsforderer wie Antibiotika erzeugt . . .
worden sein zwischen 11 und 12 Uhr Mittwoch vorher mit.

[0 Ich bin Neukunde [ Ich bin Diabetiker

O Ich bin bereits Kunde
Vorname/ Nachname:

Strasse:

Adressetikette .
Postleitzahl und Ort:

Telefonnummer:

Emailadresse:

Allergien:

Etikette Kuche
Unvertraglichkeiten:

Zahlbar nach Erhalt der Monatsrechnung innert 10 Tagen! Die Preise gelten jeweils fiir das komplette Menii, ohne Suppe abziigl. 3.50 CHF, ohne Dessert abziiglich 3.00 CHF
Hinweis: Die Preise der Wahlkost 2 und 3 variieren je nach Wochenangebot!



http://www.aph-johanniter.ch/

