lohanniter

Menuplan Woche 22
30. Mai - 05. Juni 2022

Leitung Kiche
Oliver Lippert

Tag Mend | Menu Il Vegetarisch Diabetes Menu Wahlkost 2 Wahlkost 3
18.00 CHF 17.00 CHF 18.50 CHF 14.00 CHF 15.00 CHF
Mo
30.05. Spinatcremesuppe Spinatcremesuppe Bouillon mit Spinat Julienne Spinatcremesuppe Spinatcremesuppe
Spaghetti Bolognese Spaghetti Napoli Spaghetti Bolognese Bunter Salat Griechischer Salat
Reibkase Reibkase Reibkase mit knusprigem mit Fetakase, Gurken,
Zucchettigemiise Zucchettigemise Zucchettigemiise Knoblauch Baguette Tomaten und Oliven
Brot

Heidelbeerjoghurt

31.05. Griesssuppe

Poulet Brust
in Sojamarinade
Gebratener Reis
Thai Gemiisemischung

Pfirsich Plunder

01.06. Spargelsuppe

Schweineragout
Senfsauce
Kartoffelstock
Mischgemiise

Passionsfruchtschaum

02.06. Gelbe Peperonisuppe

Rind Burger
an Rosmarinsauce
Blechpolenta
Bohnenmix

frischer Fruchtsalat

Heidelbeerjoghurt

Griesssuppe

Tofugeschnetzeltes
in Sojamarinade
Gebratener Reis

Thai Gemiisemischung

Pfirsich Plunder

Spargelsuppe

Quornragout
Senfsauce
Kartoffelstock
Mischgemiise

Passionsfruchtschaum

Gelbe Peperonisuppe

Gemuseburger
an Rosmarinsauce
Blechpolenta
Bohnenmix

frischer Fruchtsalat

Heidelbeerjoghurt light

Bouillon mit Ei

Poulet Brust
in Sojamarinade
Gebratener Reis
Thai Gemiisemischung

Pfirsich Plunder light

Bouillon mit Spargel

Schweineragout
Senfsauce
Kartoffelstock
Mischgemiise

Passionsfruchtschaum light

Bouillon mit Peperoniwurfel

Rind Burger
an Rosmarinsauce
Blechpolenta
Bohnenmix

frischer Fruchtsalat

Heidelbeerjoghurt

Griesssuppe
Bunter Salat

mit knusprigem
Knoblauch Baguette

Pfirsich Plunder

Spargelsuppe
Bunter Salat

mit knusprigem
Knoblauch Baguette

Passionsfruchtschaum

Gelbe Peperonisuppe

Bunter Salat
mit knusprigem
Knoblauch Baguette

frischer Fruchtsalat

Heidelbeerjoghurt

Griesssuppe

|

Griechischer Salat
mit Fetakase, Gurken,
Tomaten und Oliven
Brot

Pfirsich Plunder

Spargelsuppe

Griechischer Salat
mit Fetakase, Gurken,
Tomaten und Oliven
Brot

Passionsfruchtschaum

Gelbe Peperonisuppe

Griechischer Salat
mit Fetakase, Gurken,
Tomaten und Oliven
Brot

frischer Fruchtsalat
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Fr
03.06. Kressesuppe Kressesuppe Bouillon mit Kresse Kressesuppe Kressesuppe

Goldbrassenfilet
auf Fenchel-Orangenstreifen
Pommery-Senfsauce
Butterkartoffeln

Rhabarber Muffins

Rosti Tartelette
mit Bergkéase gefllt
Fenchel-Orangenstreifen

Rhabarber Muffins

Goldbrassenfilet
auf Fenchel-Orangenstreifen
Pommery-Senfsauce
Butterkartoffeln

Rhabarber Muffins light

Bunter Salat
mit knusprigem
Knoblauch Baguette

Rhabarber Muffins

Griechischer Salat
mit Fetakase, Gurken,
Tomaten und Oliven
Brot

Rhabarber Muffins

Fragen beantwortet lhnen gerne
unser Kuchenchef
Herr O. Lippert

Tel. 061 385 88 82
Email o.lippert@aph-johanniter.ch

www.aph-johanniter.ch

Falls nicht anderes erwéahnt,
verwenden
wir ausschliesslich
Schweizer Fleisch

Andere Herkunftslander:

Europa = EU / Neuseeland = NZ
Australien = AUS

Lamm kann mit nichthormonellen

Leistungsforderer wie Antibiotika erzeugt

worden sein

Fisch Herkunft
Zucht
Tarkei

Lieferzeit
Montag bis Freitag
zwischen 11 und 12 Uhr

Hat es lhnen in der letzten
Woche geschmeckt?

© 0 6

Bitte kreuzen Sie jeweils lhren
Menuwunsch an!

Bestellung fur die
nachste Woche?

Bitte geben Sie dem Kurier
lhre Bestellung am
Mittwoch vorher mit.

O Ich bin bereits Kunde

Adressetikette

Etikette Kiiche

O Ich bin Neukunde

Vorname/ Nachname:
Strasse:

Postleitzahl und Ort:

Telefonnummer:

Emailadresse:

Allergien:

Unvertraglichkeiten:

O Ich bin Diabetiker

Zahlbar nach Erhalt der Monatsrechnung innert 10 Tagen! Die Preise gelten jeweils fur das komplette Ment, ohne Suppe abziigl. 3.50 CHF, ohne Dessert abziglich 3.00 CHF

Hinweis: Die Preise der Wahlkost 2 und 3 variieren je nach Wochenangebot!



http://www.aph-johanniter.ch/

